
PROGRAMA DE LA JORNADA

9h a 9.15h: Rebuda dels assistents 

9.15h a 9.30h: Presentació de la Jornada i benvinguda institucional

9.30h a 10.30h: Taula rodona “L’experiència professional com a marca personal” a càrrec 
d’Albert Riera (Director de Comunicació de la Fageda), Bernat Palomero i Maria Bordons 
(President i Vicepresidenta  de l’Associació Wise People de Sant Cugat, associació de persones 
desocupades majors de 45 anys), Andreu Pérez (Gerent de Marketeasing, assessor en gestió 
d’empreses en els valors ètics de l’Economia del Bé Comú)

10.30h a 11h: PAUSA-CAFÈ

11h a 12h: Sessió formativa:  “45 anys acumulant coneixements i capacitats” a càrrec de Marta 
Colomé (Docent i assessora en Inserció laboral i en Gestió per competències en les organitzacions 
empresarials. Coautora del model d'Orientació l'Ocupabilitat per competències)

12h a 13h: Conferència: “Treballa la teva xarxa de contactes! Un CLAR valor afegit a la teva recerca 
de feina” a càrrec de Rosaura Alastruey (Experta en  networking professional i les noves eines digitals 
de la web 2.0. Acaba de publicar el seu segon llibre, “Empleo 2.0”)

13:00h: Cloenda a càrrec del Servei Municipal d’Ocupació i Promoció Econòmica.

JORNADA D’OCUPACIÓ 
PER A PERSONES EN ATUR 
MAJORS DE 45 ANYS

I
9de JUNY de 9h a 13h

SALA DE PLENS de l’Ajuntament de 
Premià de Dalt | Plaça de la Fàbrica, 1 

MÉS INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS:
SERVEI MUNICIPAL D’OCUPACIÓ

I PROMOCIÓ ECONÒMICA

Plaça del Mil·lenari, 5
08338 Premià de Dalt

Tel. 93 693 15 90
prmd.ocupacio@premiadedalt.cat

JORNADA centrada a oferir suport i recursos pràctics a totes les 
persones majors de 45 anys que es troben en recerca de feina.


